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QUIEN ES ANGEL RIELO

FELICIOLOGO, COMUNICADOR,
ENTRENADOR DE EMOCIONES &
MOTIVADOR DE ALMAS.

Angel Rielo es, en principio, una persona bonita, o eso dicen los
qgue le conocen y les gusta su forma de ver la vida.

Después de una vida dedicada al arte escénico, la musica y el
humor y siguiendo su fuerte impulso creativo, se convirtié en
Felicidlogo y fundé la feliciologia, ciencia que se ocupa de estudiar
la felicidad y todo lo que se relaciona con ella: gestion de
emociones, motivacion y entendimiento desde el sentido comun,
etc.

Con tres libros publicados, “Rieloterapia, la Itv del alma”, “El
pequeio libro de la felicidad” (best-seller con 14 ediciones), y “El
pequeio libro del Amor”, en su tercera edicion, editados por
Alienta del grupo Planeta, su talento natural para comunicar y
conectar con las personas lo ha llevado a viajar por todo el mundo
compartiendo su experiencia y pasiéon en multitud de recintos,
escenarios, teatros, universidades, institutos, colegios, empresas e
instituciones.
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https://youtu.be/6EvU6Ed6YiM

FACULTAD DE FELICIOLOGIA

MISION Y VISION

PERSONAS EMPODERADAS, CONSCIENTES Y FELICES.
ESA ES LA VISION Y EL PARA QUE DE TODO LO QUE
ANGEL RIELO PROPONE CON SU TRABAJO. A TRAVES DE
SUS ESPECTACULOS, TALLERES Y CONFERENCIAS, LAS
PERSONAS INICIARAN UN VIAJE DE
AUTOCONOCIMIENTO QUE LES PERMITIRA CONECTAR
CON EL PLENO POTENCIAL DE SUS RECURSOS A TRAVES
DE MULTIPLES HERRAMIENTAS Y EXPERIENCIAS. HA
CREADO LA FACULTAD DE FELICIOLOGIA, UN PROYECTO
QUE AUNA CIENCIA Y PROFESION.




METODO & RESULTADOS

A través de herramientas de PNL, Coaching, Risoterapia y
Storytelling entre otras, las personas son guiadas a través
de una experiencia vivencial, donde pueden llevar a cabo
un aprendizaje divertido y transformador.

Mejora el autoconocimiento y la toma de decisiones
Aumenta el rendimiento laboral

Previene el estrés

Mejora las relaciones con los demas y con uno mismo
Favorece el desarrollo personal y la comunicacion
Incrementa la capacidad de influencia y liderazgo
Favorece el bienestar psicoldgico

Aumenta la motivacion y ayuda a alcanzar las metas

Mayor dominio y autogestiéon emocional
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https://youtu.be/q6P3Pfqu73g
https://youtu.be/e5EiqjRAlPE
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https://youtu.be/OdmcXtXoYSo
https://youtu.be/dwj7REMhzQ0
https://youtu.be/64mTWpid9rs
https://youtu.be/eDDus3Ke4WU

EL GIMNASIO DE LAS EMOCIONES ES UN PROGRAMA
DISENADO PARA PONERNOS EN SINTONIA CON
NUESTROS RECURSOS INTERNOS EN ESTA MATERIA.
APRENDER A IDENTIFICAR NUESTROS PATRONES
EMOCIONALES, COMO RELACIONARNOS CON ELLOS Y
DE PASO, CON LOS DEMAS, ASUMIR LA
RESPONSABILIDAD DE NUESTRA VIDA Y NUESTROS
RESULTADOS Y TRANSFORMAR AQUELLAS AREAS EN
LAS QUE EXPERIMENTAMOS MAYOR DIFICULTAD O
CONFLICTO.
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Angel Rielo

UNIVERSIDAD DE LA VIDA
FACULTAD DE FELICIOLOGIA
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https://youtu.be/ezMeGaw4mzM
https://youtu.be/SP6EJyZw33Y

Video presentacion

YOGA DE LA RISA

® SE TRATA DE UNA DINAMICA
GRUPAL QUE PUEDE REALIZARSE
PRESENCIAL O EN LINEA.

® NACIDA EN LA INDIA EN EL ANO
1995 FUE CREADA POR EL DOCTOR
MADAM KATINA QUIEN ABRAZANDO
LA IDEA DE LA SANACION MEDIANTE
LA RISA APOSTO POR CREAR
CLUBES DE LA RISA DONDE PODER
REUNIRSE PARA JUGAR, REIR Y
BAILAR CON ELFIN DE ELEVAR EL
NIVEL DE FELICIDAD.

® PUEDE SER UNA ACTIVIDAD %
UNICA O FORMAR PARTE DE OTROS '
TALLERES.



https://youtu.be/bs9xP1KAmqs
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https://youtu.be/LHoTL9vr1u8
https://youtu.be/nws_B7jNzL0
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Video presentacion Video presentacion
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TALLER ESPECTACULO DE FELICIOLOGIA Y GESTION DE EMOCIONES &
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https://youtu.be/mb6P4Oj5PoE
https://youtu.be/Pe_m4fir4Nk
https://youtu.be/FDPIjtYUIQ0
https://youtu.be/TABkfF_G3Xw

EL PEQUENO LIBRO DE
LA FELICIDAD

Hay dos tipos de personas: las que ven
las cosas pasar y las que hacen
que las cosas pasen. Lo mismo ocurre
con la felicidad: hay quien decide
ser feliz y hay quien decide no hacer nada
para serlo.

Debemos, en consecuencia, aprender a
ser felices, y esto es precisamente
lo que nos explica Angel Rielo -mas
conocido como «El Felicidlogo»-,
en este “Pequeno libro de la felicidad”.




EL PEQUENO LIBRO
DEL AMOR

Este libro habla de la emocion primigenia i
de los seres humanos, de la energia mas : @ Un libro

El pequeiio libro
del amor

hermosa y poderosa del universo: el amor. con humor
L . para
Una pequena caja de herramientas para
. empaparse
aprender a amar y ser feliz amando.
de amor

Rielo responde a todas las preguntas que
podamos tener sobre el amor y nos ofrece
una serie de ejercicios y trucos para poner
en practica sus ensefnanzas. -
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